
Kedvenc mondókáink 

 

Sűrű erdő 

Sűrű erdő, 

Kopasz mező, 

Pislogója, 

Szuszogója, 

Tátogója, 

Ez itt meg a csiklandója! 

lassan, sejtelmesen kezdjük, összekócoljuk a haját 

végigsimítunk a homlokon 

mutatjuk a szemét 

érintjük az orrát 

érintjük a száját 

megcsiklandozzuk végül a hasán 

Pista bácsi fűrészel  

Pista Bácsi fűrészel,  

Dolgozik a fűrésszel  

Húzza, tolja, húzza, tolja,  

Most a bükköt darabolja!  

 

 

A játék menete:  

 

Kinyújtott lábunkra magunkkal szembe fektessük a gyereket az ölünkben vagy az ágyon hanyatt, és a 

lábuk váltott mozgatásával kezdjük a „fűrészelést”.  

A második verssornál húzogassuk tovább a lábait.  

Utána a két karjánál fogva húzzuk fel óvatosan, majd döntsük vissza.  

A harmadik verssort lassan mondjuk, hogy tudjuk közben húzni, vonni.  

Az utolsó sor alatt szaporán tenyéréllel „feldaraboljuk” a gyermek popsiját. 

 

Gyékény, gyákány, 

Gyékény, gyákány, 

Jön a  Gyuri bátyám, 

Tököt visz a hátán, 

Ha elfáradt, leteszi,  

Hogyha éhes, megeszi. 

 

S-sz, beh sok súly!  

S-sz, beh sok súly! Meg se mozdul! 

Friss szenet, ha bekapok: messze, messze szaladok... 

 



 

Katalin a nevem,  

Katalin a nevem,  

Isten teremtett engem. 

Szemem is van, 

Fülem is van, 

Orrom és egy kerek szám. 

Bekapok egy cukorkát: HAM! 


